
 

PLUVI’RANDO 

Randonnées pédestres février / septembre 2018 

 

Les Heures de départ sont fixées à 8h45 pour les sorties du dimanche matin  
 

et 13h 45 pour celles du mercredi et du lundi après midi 
 

Lieu de rendez-vous : Esplanade de la Mairie de PLUVIGNER (côté Office du Tourisme) 
 

DATES CIRCUITS DISTANCE/DUREE 

      Mercredi 7 février ST AVE – Circuit des Moulins 9 kms - 3h environ 

       Dimanche 18 février GUENIN – Circuit du Ténuel 9 kms - 3 h environ 

      Lundi 26 février LE BONO – Entre Rivières et Chapelles 12 kms - 3h30 environ 

      Mercredi 7 mars LANGUIDIC – Circuit de St URLO 12 kms - 3h30 environ 

      Dimanche 18 mars BADEN – Du bois de Bourgerel  10 kms - 3 h environ 

      Lundi 26 mars BAUD – Circuit des Landes de Kerbraz 12 kms - 3h30 environ 

      Mercredi 4 avril  
LOCMARIAQUER> - De la Pointe ST Pierre 

 Aux Pierres Plates 
12 kms - 3h30 environ 

      Dimanche 22 avril CHAPELLE NEUVE – Circuit de Floranges 12 kms – 3h30 environ 

      Lundi 30 avril PLESCOP 12 kms- 3h30 environ 

      Mercredi 9 mai ST HELENE – Entre terre et mer 10 kms –3 h environ 

      Dimanche 20 mai PLUNERET – L’Anse du Téno 7 kms – 2h environ 

      Lundi 28 mai  ST BARTHELEMY – Circuit St Rivalain à ST Adrien 13 kms - 3h45 environ 

      Mercredi 6 juin INZINZAC-LOCHRIST – Circuit des Forgerons 13 kms - 3h45 environ 

      Lundi 18 juin PLOEMEL – Circuit de la Gare du Tire-bouchon 10 kms - 3 h environ 

      Dimanche 24 juin 
BADEN – Circuit de Locmiquel 

Prévoir Pique-nique 
16 kms - 5 h environ 

      Dimanche 15 juillet 
BUBRY – Le Grand Circuit 

Prévoir Pique-nique 
19 kms - 6 h environ 

      Lundi 10 septembre NOSTANG –Circuit de la Ria d’Etel 12 kms - 3h30 environ 

      Dimanche 16 septembre 
CRAC’H – Chapelle de Plas-Kaër 

Prévoir Pique-nique 
16 kms - 5 h environ 

      Mercredi 26 septembre CAMORS – Circuit de L’ Etoile 9 kms - 3 h environ 

 
Prévenir un responsable de PLUVI’RANDO si vous vous rendez directement sur le lieu de départ de la rando. 

 

 

Pour tout renseignement contacter : Michel AUBRUN – Tél. 06.85.72.14.66  ou  
Maryse CRUNIL  – Tél. 06.84.59.55.44 
pluvi.rando@free.fr 
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