| REGLEMENT DES FOULEES I

Article 1 : Départ 15h15 précises, place Saint-Michel - 3 boucles de 3 Km 333 (10 Km).

Article 2 : L'épreuve est ouverte aux athlétes de catégories juniors, espoirs, seniors et vétérans. Les classements seront
effectués selon les catégories EEA.(hommes et femmes).

Article 3 : Les organisateurs sont couverts en responsabilité civile par une police d’assurance. Les licenciés bénéficient de
garanties accordées par I'assurance liée a leur licence. Il incombe aux autres participants de s’assurer personnelle-
ment. Les organisateurs déclinent toute responsabilité en cas de défaillance due a un mauvais état de santé.

Article 4 : - Les coureurs licenciés doivent présenter leur licence de la saison en cours.
- Les coureurs non-licenciés doivent fournir un certificat médical de non contre-indication a la pratique
sportive en compétition on une photocopie certifiée conforme de moins d’un an.
(mise en application de la loi du 23 mars 1999)

Article 5 : La circulation sera interdite sur le parcours durant I’épreuve.

Article 6 : La sécurité sur la course est assurée par une ambulance, un médecin et des commissaires de course.

Article 7 : Un poste de ravitaillement sera sur le parcours Avenue Général de Gaulle a chaque tour.

Article 8 : Les inscriptions pour les foulées se feront avec le bulletin d’engagement accompagné des droits (8,00 €)
ou par téléphone au plus tard le samedi 1= Février 2014 (20h).
Le cofit de Pinscription le jour de I’épreuve sera de 10,00 €.

Monsieur LE GARREC Jean-Pierre - @ 02 97 24 92 88
Monsieur GAUTER Jean-Pierre - @ 06 30 72 36 73

Article 9 : Les dossards seront a retirer a la cantine municipale a partir de 13 heures.

Article 10 : Un lot sera remis a chaque concurrent.
1 coupe au premier de chaque catégorie.
De nombreux lots, tirés au sort parmi tous les arrivants de la course des as.

Article 11 : Seuls les concurrents présents a la remise des prix pourront prétendre aux récompenses.

Article 12 : Tout concurrent reconnait avoir pris connaissance du présent réglement.

Article 13 : Tarif pour la randonnée pédestre : 3,00 €

..............................-_..._...............................-........._..._._.._........................_...._.__.................._._........-......-.....-.....-......-......){ ........
BULLETIN D’ ENGAGEMENT

a retourner 3 Monsieur LE GARREC Jean-Pierre
Route de Landaul - 56330 PLUVIGNER - @ 02 97 24 92 88

Droit d’engagement : 8,00 € a I'inscription - 10,00 € le jour de ’épreuve  -//- Rando pédestre : 3,00 €

CATEGORIE :

Prénom : L1 HOMME

R e [0 FEMME
Adresse 5 e e e

Date de Naissance

[J Juniors 1995 et 1996

L] Espoirs 1992 4 1994

[] Seniors 1975 a 1991

0] v1 1965 1 1974
1 v2 1955 2 1964

Clube = % [] V3 1954 et avant

Signature

- Les coureurs licenciés doivent présenter leur licence de la saison en cours

- Les coureurs non-licenciés doivent fournir un certificat médical de non contre-indication

a la pratique sportive en compétition ou une photocopie certifiée conforme de moins d’un an.
(mise en application de la loi du 23 mars 1999)

Yannick Imprim’ - Pluvigner - 02 97 24 95 39



