
llimanche 2 Féurier 2Al4

Organisées par r Association Foulées Pluvignoises - C I M A

Té1. 02 97 24 92 88 - E-mai! : ip.legarrec@orange.fr
Té1. 06 30 72 36 77 - E-mail : ip.gauter@orange.fr - yanoo.net

lnscription :

3€

1 Km 200 (1 petite boucle)

2 Km 400 (2 petites boucles)

3 Km 333 (1 grande boucle)

0 Km 400

.15h1s rcoursG des As
(3 grandes boucles)

paÉie du Challenge "Douar Alré"

l*, R^dndO 12,5 km

pédestre
Programmc des Foulées t
. 14h00 I Poussins - Poussines

. 14h15 I Benjamins - Benjamines

. 14h30: Minimes - Cadets - Cadettes

. 15h00: Débutants - Débutantes

'10 Km -
Cette course fait

(Année 03-04)

(Année 01-02)

(Année 99-00 et 97-98 )

(Année 05 et +)


